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Mikaeli kammarkör – Fika HT 2025 

Till fikat inhandlas: 
●​ 3-4 limpor bröd 
●​ 1 ask bordsmargarin (300g brukar räcka) 
●​ 1 liter mjölk 
●​ pålägg (t.ex. 1 ost + 1-2 paket skinka/korv + lite grönt t.ex. gurka, sallat) 
●​ godis (3 hg brukar räcka) 
●​ te om det behövs, kolla veckan innan  

Handla inte för mer än cirka 500:-. Spara kvittot och ge till körens kassör (Niklas Mattsson).  

Om tilldelat datum inte passar ansvarar du själv för att byta, i första hand med någon stämkamrat. Meddela 
gärna fikaansvarig om eventuella byten. 

Var på plats 15 minuter innan repet för att förbereda samt sätta igång diskmaskinen. Körens telåda är i ett 
överskåp ovanför kylskåpen. 

Diskmaskin: se instruktioner på väggen. I stora drag: 1) sätt i löstagbara delar, 2) slå på maskinen, 3) 
tryck på stäng-knappen så fylls vatten på och värms upp, 4) när det är klart kör program P3 en gång. 
Klar att använda! Gör detta före repet så kan man sätta igång direkt när repet är klart! Efteråt: töm 
diskmaskinen på vatten, rengör filter. Glöm inte att stänga av diskmaskinen! 

Stämman hjälps åt med disken efter repet! 
 
 
 

 

 
 

 

Tor 21 augusti Jonas Lindström Tenor  

Tor 28 Magnus Clauson Bas  

Tor 4 september Maria Henningson Sopran  

Tor 11 Ann-Louise Ulfsparre Alt  

Lör 13 Johan Mälman Tenor Heldagsrep 

Tor 18 Lars Cronsioe Bas  

Tor 25 Anna Grünfeldt Sopran  

Tor 2 oktober Karin Lindgren Jeppsson Alt  

Tor 9 Tomas Aschan Tenor  

Tor 16 Erik Sävenstrand Bas  

Tor 23 Lise Ljungman Sopran  

Tor 30 Maria Eby von Zweigbergk Alt  

Tor 6 november Niklas Stenberg Tenor  

Tor 13 Glenn Cavander Bas  

Tor 20 Sara Franceschi Sopran  

Tor 27 Jessica Kåhlin Alt  

Tor 4 december Tobias Theorell Tenor  

Tor 11 Vincent Wong Bas  

Tor 18 Sofia Willner Sopran  

Tor 8 januari Maja Lind Alt  

Tor 15 Andreas Lüning Tenor  

Tor 22 Jesper Gawell Bas  

Tor 29 Maria Berkemar Sopran  
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